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प्रसंग 

 हाल ही म¤, संयकु्त राÕट्र जनसंख्या प्रखडं के आिथर्क और सामािजक मामलŌ के िवभाग के िनदेर्शन 
म¤ प्रकािशत “िवĵ जनसंख्या संभावना” (डÊÐयपूीपी) के 2022 संÖकरण म¤ भारत के संदभर् म¤ 
अनमुान Óयक्त िकया गया ह ैिक वषर् 2023 तक यह िवĵ के सबसे अिधक आबादी वाले दशे के 
łप म¤ चीन से आगे िनकल जाएगा।  

 साथ ही इस संÖकरण म¤ संभावना Óयक्त की गई ह ैिक 15 नवंबर, 2022 तक िवĵ की आबादी 8 
अरब तक पहुचं जाएगी। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िवĵ पिरŀÔय पर िनÕकषर् 

िवषयगत महÂवपणूर् िबÆद ु

  डÊÐयपूीपी 

प्रकाशन
1951 

आधार

िद्ववािषर्क

डÊÐयपूीपी का प्रÂयेक संशोधन
1950 से शłु होने वाले जनसंख्या 
संकेतकŌ की एक ऐितहािसक समय 
®ृखंला प्रदान करता ह।ै  

अÅययन 

प्रजनन, मÂृय ुदर या अतंरार्Õट्रीय प्रवास 



 जनसंख्या बनाम िवकास 
o िवĵ की जनसंख्या लगातार बढ़ रही ह,ै िकÆत ुिवकास की गित धीमी हो रही ह।ै 
o वैिĵक जनसंख्या 2030 म¤ लगभग 8.5 िबिलयन, 2050 म¤ 9.7 िबिलयन और 2100 म¤ 

10.4 िबिलयन तक बढ़ने की संभावना Óयक्त की गई ह।ै  
o अÅययन के अनसुार, वषर् 2020 म¤ 1950 के बाद से पहली बार वैिĵक िवकास दर प्रित 

वषर् 1% से कम रही।  

 जनसंख्या विृद्ध म¤ ÓयाĮ िभÆनता 
o जनसंख्या विृद्ध की दर दशेŌ और के्षत्रŌ म¤ काफी िभÆन होती ह।ै 
o 2050 तक वैिĵक जनसखं्या म¤ अनमुािनत विृद्ध का आधे से अिधक केवल आठ दशेŌ म¤ 

केिÆद्रत होगा- 

1. कांगो लोकतांित्रक गणराºय 

2. िमą 

3. इिथयोिपया 

4. भारत 

5. नाइजीिरया 

6. पािकÖतान   

7. िफलीपींस 

8. संयकु्त गणराºय तंजािनया  

o िवĵ के सबसे बड़े दशेŌ म¤ असमान िवकास दर आकार के आधार पर उनकी र§िकंग को 
िफर से ÓयविÖथत करेगी।  

o 46 सबसे कम िवकिसत दशे (एलडीसी) िवĵ के सबसे तेजी से बढ़ते दशेŌ म¤ से ह§।  

o संसाधनŌ पर अितिरक्त दबाव और संयकु्त राÕट्र के सतत िवकास लàयŌ (एसडीजी) की 

उपलिÊध के िलए चनुौितयŌ का सामना करते हुए वषर् 2022 से 2050 के मÅय कई दशेŌ 

की जनसंख्या के दोगनुी होने का अनमुान Óयक्त िकया गया ह।ै 



 िवĵ जनसंख्या म¤ वदृ्धŌ के अनपुात को लेकर अनमुान 
o िरपोटर् म¤ उिÐलिखत ह ैिक 65 और उससे अिधक आय ुकी वैिĵक आबादी का िहÖसा 

2022 म¤ 10 प्रितशत से बढ़कर 2050 म¤ 16 प्रितशत होने का अनमुान ह।ै  
o संÖकरण म¤ आय ुबढ़ने वाली आबादी वाले दशेŌ को सामािजक सरुक्षा और प¤शन प्रणाली 

की िÖथरता म¤ सधुार और सावर्भौिमक ÖवाÖÃय दखेभाल और दीघर्कािलक दखेभाल 
प्रणािलयŌ की Öथापना सिहत वदृ्ध Óयिक्तयŌ के बढ़ते अनपुात म¤ सावर्जिनक कायर्क्रमŌ को 
अनकूुिलत करने के िलए कदम उठाने चािहए। 

 प्रजनन क्षमता म¤ िगरावट की प्रविृ° 
o िरपोटर् म¤ उिÐलिखत ह ैिक हाल के दशकŌ म¤ कई दशेŌ म¤ प्रजनन क्षमता म¤ उÐलेखनीय łप 

से िगरावट ŀिĶगोचर हुई ह।ै 
o प्रजनन क्षमता म¤ िनरंतर िगरावट ने कामकाजी उम्र (25 और 64 वषर् के बीच) म¤ जनसंख्या 

की बढ़ती प्रविृ° को जÆम िदया ह,ै िजससे प्रित Óयिक्त Âविरत आिथर्क िवकास का अवसर 
पैदा हुआ ह।ै 

o आय ुिवतरण म¤ यह बदलाव समयबद्ध अवसर प्रदान करता ह।ै 
o Âविरत आिथर्क िवकास िजसे "जनसांिख्यकीय लाभांश" के łप म¤ जाना जाता ह,ै एक 

अनकूुल आय ुिवतरण के संभािवत लाभŌ को अिधकतम करने के िलए, दशेŌ को सभी उम्र 
म¤ ÖवाÖÃय दखेभाल और गणुव°ापणूर् िशक्षा तक पहुचं सिुनिĲत करके और उÂपादक 
रोजगार और काम के अवसरŌ को बढ़ावा दकेर अपनी मानव पूंजी के आगे के िवकास म¤ 
िनवेश करने की आवÔयकता ह।ै 

o यह दखेते हुए िक वैिĵक आबादी का दो-ितहाई िहÖसा आज ऐसे दशे या के्षत्र म¤ रहता ह ै
जहां जीवन भर की प्रजनन क्षमता प्रित मिहला 2.1 जÆम से कम ह।ै 

o इसम¤ कहा गया ह ैिक प्रजनन क्षमता के िनरंतर िनÌन Öतर और कुछ मामलŌ म¤ उÂप्रवास की 
उ¸च दर के कारण 2022 और 2050 के बीच 61 दशेŌ या के्षत्रŌ की जनसंख्या म¤ 1 
प्रितशत या उससे अिधक की कमी होने की संभावना ह।ै 

 औसत वैिĵक आय ु 
o मÂृयदुर म¤ और कमी के साथ 2050 म¤ औसत वैिĵक लंबी उम्र लगभग 77.2 वषर् होने का 

अनमुान ह।ै 



o ÅयातÓय ह ैिक वैिĵक जीवन प्रÂयाशा 2019 म¤ 72.8 वषर् दखेी गई। इसम¤ 1990 के बाद से 
लगभग नौ वषŎ म¤ सधुार हुआ।  

o यद्यिप, कोिवड-19 महामारी के कारण 2021 म¤ वैिĵक जीवन प्रÂयाशा घटकर 71 वषर् हो 
गई थी और सबसे कम िवकिसत दशेŌ म¤ जीवन प्रÂयाशा वैिĵक औसत से सात साल पीछे 
रह गई।  

o वषर् 1990 से िवĵभर म¤ जनसंख्या विृद्ध से संबंिधत मĥुŌ के बारे म¤ जागłकता बढ़ाने के 
िलए 11 जलुाई को ‘िवĵ जनसंख्या िदवस’ आयोिजत िकया जाता रहा ह।ै 

 अंतरार्Õट्रीय प्रवास 
o कुछ दशेŌ के िलए जनसंख्या प्रविृ°यŌ पर अंतरार्Õट्रीय प्रवास का महÂवपणूर् प्रभाव पड़ रहा 

ह।ै 
o वषर् 2000 और 2020 के बीच उ¸च 

आय वाले दशेŌ के िलए, जनसंख्या 
विृद्ध म¤ अंतरार्Õट्रीय प्रवास का योगदान 
(80.5 िमिलयन का शदु्ध प्रवाह) मÂृय ु
पर जÆम के संतलुन (66.2 िमिलयन) से 
अिधक हो गया।  

o अगले कुछ दशकŌ म¤, उ¸च आय वाले दशेŌ म¤ प्रवासन जनसंख्या विृद्ध का एकमात्र 
चालक होगा।  

o 10 दशेŌ के िलए, प्रवािसयŌ का अनमुािनत शदु्ध बिहवार्ह 2010 से 2021 की अविध म¤ 1 
िमिलयन से अिधक हो गया। इनम¤ से कई दशेŌ म¤, बिहवार्ह अÖथायी ®म आंदोलनŌ के 
कारण हुआ। 

o उदाहरणाथर्- पािकÖतान (16.5 िमिलयन का शदु्ध प्रवाह), भारत (3.5 िमिलयन), 
बांग्लादशे (2.9 िमिलयन), नेपाल (1.6 िमिलयन) और ®ीलंका (1.0 िमिलयन)। 

संयुक्त राÕट्र के डÊÐयूपीपी की िवĵसिनयता और भारत की जनगणना के साथ तुलनाÂमक 
अÅययन  

 संयकु्त राÕट्र के डÊÐयपूीपी का एक लंबा इितहास रहा ह ैऔर कई दशे इन अनमुानŌ का उपयोग 
करते ह§। 

अनुमािनत शुद्ध बिहवार्ह (2010-2021)
1. पािकÖतान 16.5 िमिलयन 
2. भारत 3.5 िमिलयन 
3. बांग्लादशे 2.9 िमिलयन 
4. नेपाल 1.6 िमिलयन 
5. ®ीलंका 1.0 िमिलयन 



 यह एक प्रामािणक ąोत ह ैऔर इसकी िवĵसनीयता के बारे म¤ कोई संदहे नहीं ह।ै 

 भारत म¤, महापंजीयक जनगणना के आधार पर जनसंख्या प्रके्षपण के साथ सामने आता ह।ै अंितम 
बार ऐसा प्रके्षपण 2019 म¤ जारी िकया गया था, जो 2011 की जनगणना पर आधािरत था।  

भारत म¤ जनगणना 

 जनगणना केवल Óयिक्तयŌ की गणना मात्र नहीं ह,ै अिपत ुयह कई प्रकार के सामािजक, सांÖकृितक 
एवं आिथर्क आंकड़े उपलÊध कराने का सबसे बड़ा ąोत ह।ै  

 जनगणना का महßव प्राचीन काल से लेकर अब तक ह।ै  

 आधिुनक भारत के इितहास म¤ पहली जनगणना वषर् 1872 म¤ गवनर्र-जनरल ‘लॉडर् मेयो’ के 
शासनकाल के दौरान आयोिजत की गई थी। 

 यद्यिप, प्रथम समकालीन जनगणना की शŁुआत 1881 म¤ मानी गई।  

 वहीं Öवतंत्र भारत म¤ वषर् 1951 म¤ पहली जनगणना हुई। 

16वीं जनगणना 

 हाल ही म¤, मलू łप से 2021 म¤ होने वाली जनगणना प्रिक्रया को आगे बढ़ाते हुए इसे वषर् 2023-
24 म¤ कर िदया गया ह।ै 

 भारत के रिजÖट्रार जनरल (आरजीआई) के कायार्लय ने प्रशासिनक सीमाओ ंको फ्रीज करने की 
समय सीमा 31 िदसंबर, 2022 तक बढ़ा दी ह।ै 

भारतीय संिवधान म¤ जनगणना से संबद्ध प्रावधान  

 भारतीय संिवधान के अनु̧ छेद 246 के अंतगर्त जनसंख्या जनगणना संघ सचूी का िवषय ह।ै  

 िविदत ह ैिक इसे संिवधान की सातवीं अनसुचूी की प्रिविĶ 69 के łप म¤ सचूीबद्ध िकया गया ह।ै 

जनगणना अिधिनयम 1948 

 दशे म¤ जनगणना का आयोजन जनगणना अिधिनयम, 1948 के प्रावधानŌ के अंतगर्त िकया जाता 
ह।ै 



 िविदत ह ैिक इस अिधिनयम के तहत, जनगणना के दौरान एकत्र की गई जानकारी को गोपनीय 
माना जाता ह ैऔर यह जानकारी काननू की अदालतŌ के िलए भी उपलÊध नहीं होती ह।ै 

 इस काननू म¤, अिधिनयम के िकसी भी प्रावधान का पालन न करने या उÐलंघन करने के िलए 
सावर्जिनक और जनगणना अिधकािरयŌ दोनŌ के िलए दडं का प्रावधान िकया गया ह।ै 

ąोत: इिंडयन एक्सपे्रस 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


